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INTENCIONALIDAD: Favorecer la imaginacién, la atencion y la expresion oral en los nifios y nifiasa |
traves de la narracion de una historia con sombras chinescas, promoviendo el amor por la naturaleza y |
el respeto hacia los animales y plantas.

ACTIVIDADES RECTORAS ~ [EJES DE DESARROLLO: 34
Juego o Desarrollo social y personal
. Literatura o Expresiéon: Comunicacion a través del lenguaje y su
Arte movimiento
Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico

Los nifos y nifias van ingr al aula, alli encuentran algunos animales plastico Humano
sobre las mesas para su libre exploracion, posteriormente se preparan para sus —animales
’lnueves reforzadas y se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rutinas de higiene. plasticos
Seguidamente los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre donde tableros tizas
exploran tableros, para dibujar con tizas segun su creatividad. laminas
Estando en el aula sentados sobre un tapete la docente muestra algunas iméagenes de, iméagenes de
objetos del entorno (sol, fogata, estufa, vela, bombillo, agua caliente, helado, nevera, objetos
etc. Se les pregunta a los nifos si estos objetos son calientes o frios. Si desconocen la  cartulina
docente retroalimenta. Y se indaga ¢(Qué pasa si tocamos algo muy caliente? ,Qué pegante
debemos hacer si vemos fuego o vapor? ¢A quién pedimos ayuda?
Luegoubicadosenmsasyensluasacadanmoymﬁaseieentregaunacartuhna
mde con apoyo de la docente se dibujaran sus manos, seguidamente se entrega
genes pequefias de los objetos vistos anteriormente las cuales deberan pegar
entro de la mano, los objetos que si podemos tocar ejemplo (pelotas, crayolas, agual
ria, frutas etc.) y por fuera de las manos pegaran los objetos que no se deben tocar|
rque estan calientes (vela, plancha, bombillo, estufa, agua calientes etc.) Se realiza
na pequefia exposicion de los dibujos y se conversa sobre lo aprendido. Después,
los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y luego
ienen su momento de descanso.
| finalizar se dialoga con el grupo sobre ¢ Qué aprendimos hoy para cuidarnos de la
Buemaduras? y se refuerza que siempre deben avisar a un adulto si algo esta cahentj
no se debe tocar para asl prevenir los accidentes ocasionados por quemaduras.
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INTENCIONALIDAD: Promover la construccién de ciudadania a través del juego libre, ofreciendo espacios
donde los nifios y nifias puedan explorar, decidir, compartir, resolver conflictos y convivir respetuosamente
Ff;on los demas. |

-3

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
.o Arte mavimiento
& Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico

La docente inicia la jornada recibiendo a los oles canciones de
bienvenida mientras llegan todos sus comparneros. Una vez estén todos presentes,
oman sus nueves reforzadas.
uego, se dirigen al aula donde la docente ha dispuesto en las mesas tazas o platosz ~Humano
esechables con agua. Cada nifio y nifia agregara un poco de pimienta al agua, y la Platos
docente explicara que esos punticos representan las bacterias que se nos pegan en desechables
as manos. luego se les pedira que se unten un dedo con jabén y lo introduzcan en el Pimienta
gua con pimienta para observar como los “bichitos” se alejan. La docente explicara Agua
e, de la misma manera, cuando nos lavamos las manos con agua y jabon, Jabgbn
liminamos los microbios y mantenemos nuestras manos limpias. Kit
n la segunda experiencia, la docente habra dispuesto previamente los rincones de herramientas
uego: construccion, artistico, hogar y lectura. Inicia presentando cada rincén y Kit de cocina
ecordando los acuerdos del juego libre: cuidar los materiales, compartir con los ~ Pinceles
amigos, esperar el turno y pedir ayuda cuando sea necesario. Los nifios y nifias ~ Vinilos |
exploran libremente los diferentes espacios, eligen materiales, crean roles y|Hojas blancas
comparten con sus companeros. Cuentos
Durante la experiencia, la docente acompafia de forma cercana, observando,|  Cojines |
scuchando y guiando con preguntas ¢Cémo podrias hacerlo junto con tus
migos?”. Al finalizar el tiempo de juego, se realiza el ritual del lavado de manos
ara prepararse antes de tomar los alimentos y, posteriormente, el cepillado de
dientes. Luego disfrutan de su descanso reparador.
ara cerrar la jornada, en un momento de circulo, los nifios comparten como se
intieron y qué aprendieron en los rincones donde jugaron.
Preguntas orientadoras: ¢(Qué te gusté mas del juego? ;Cémo ayudaste a tus|
migos? ¢ Qué podemos hacer para cuidar nuestros espacios de juego?
¢, Qué podriamos hacer si los dos quieren usar el mismo material |
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INTENCIONALIDAD: Promover en los nifios y nifias el desarrollo del habito del cepillado de dientes
Mo una préactica cotidiana de autocuidado e higiene personal, a través del juego, la imitacién y la

Exp

4t e a5 EmuCY e
Se da la bienvenida a los nifios y las nifias con un gran abrazo, encontraran el aul
ambientada con mdsica instrumental, y algunas fichas de erizo para su libre exploracion.
Enseguida el grupo se dispone a recibir sus onces reforzadas, al terminar se dirigen al bafio
para llevar a cabo los rituales de higiene.

| uego iran a su aula en donde encontraran colchonelas para sentarse en ella, en 1a pared
haran varios espejos para que se sienten frente a uno de ellos, La docente inicia frente al

lgrupo sonriendo ampliamente y pregunta:

&* 'CoOmo se ve mi sonrisa? ;Y la tuya?"

e invita a los nifios a mirarse al espejo y hablar sobre qué cosas ayudan a tener una sonrisa
nita. Luego, la maestra presenta imagenes de dientes limpios y sucios, motivando a

sobre qué puede pasar si no nos cepillamos.

a docente presenta al titere “Cepillin”, quien cuenta que olvidé cepillarse los dientes y
ecesita ayuda para aprender como hacerlo.

tos nifos observan y participan en la demostracion con un cepillo grande y una maqueta o
oca de juguete.

espués, cada nifio toma su cepillo y, frente al espejo, realiza los movimientos guiados por la
ocente mientras suena la cancion del cepillado:

‘Arriba, abajo, por dentro y por fuera,

pillo mis dientes de forma sincera”.

or ultimo se reunen todos en circulo, muestran sus sonrisas frente al espejo y comparten
mo se sintieron al cepillarse.

osteriormente, pasaremos'al bafo para realizar el respectivo lavado de manos para el
omento del almuerzo, realizaran su siesta y por ultimo se prepararan para ir a casa, tomaran
iversos rompecabezas para que los puedan armar mientras esperan a sus acudientes.

exploracion.
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Arte su movimiento
) rimentacién

Fichas de erizo
Apilables
Cepillos de
dientes (uno por
nifio/a).
\Vasos plasticos y
recipientes con

agua.
Espejos
Laminas o
imagenes de una
boca sanay otra
con caries.
Titere
Crema dental
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PEDAGOGICA
07/11/2025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz Asamblea — Taller

INTENCIONALIDAD: Fomentar en los nifios y nifias la empatia, el respeto y la colaboracién, pilares

fundamentales para la construccion de ciudadania desde la infancia

»ACTIVIDADES RECTORAS [EJES DE DESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal
¢ Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su
-~ Are movimiento
> Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico

i Py FERIEING ' s‘_ “EUAGUGIL ditdaic , RS e -
La docente iniciara la jomada dialogando con los nifios y nifas que vayan ingresando al jardin,
preguntandoles como vienen el dia de hoy. Para ello, les mostrara unas caritas de emociones
entre las cuales podran elegir la que mejor represente como se sienten y expresar el motivo de
su eleccion. Mientras llegan todos los compaiieros, se propicia un momento de conversacion
escucha. Luego, tomaran sus nueves reforzadas.

A continuacion, se desarrollard la actividad sobre la alimentacién saludable. La docente
dispondra una caja o canasta con imagenes o alimentos de juguete (frutas, verduras, galletas,
dulces, etc.) y colocara en la pared dos aros: uno de color rojo, para representar los alimentos
no saludables, y ofro verde, para los alimentos saludables. Presentara la “canasta méagica de
los alimentos” e invitara a los nifios y niflas a sacar uno por uno los elementos que hay dentro.
Cada vez que un niflo saque un alimento, la docente preguntara: N

IAGOGIC

.

ué es esto?” ¢ TU lo comes en casa?” ;Crees que esle alimento nos hace fuertes o nos da -

_ sor de barriga?”.
ués de dialogar, los nifios colocaran el alimento saludable en el aro verde y los no
Fudables en el aro rojo. Para cerrar la experiencia, cantaran juntos una ronda corta:
'Frutas y verduras me hacen crecer, dulces y friluras poco debo comer.”
En la siguiente experiencia, la docente leera el cuento “Elmer, el elefante de colores”,
apoyandose con imégenes para facifitar ta comprension. Luego conversara con las nifias y los
ifios sobre el valor de ser diferente, formulando preguntas abiertas como:
FCOmo se sinti6 Elmer?”
¢ Qué hubieras hecho tG7?”
sta experiencia busca propiciar un didlogo respetuoso y empatico, en el que se reconozea la
iversidad como una riqueza.
espués, los nifios y niflas pasarén a realizar el lavado de manos, para luego tomar su
limentos, cepillarse los dientes y disfrutar de su descanso reparador.
ara finalizar la jornada, la docente entregaré plastilina a cada nifo y nifia para que moldee
lefante. Luego, observaran juntos sus creaciones y conversarén sobre como todos lo
lefantes son de colores diferentes, pero aun asi pueden ser amigos y jugar juntos

Humano
Canasta
[magenes 0
Alimento de
juguete
Aros
Cuento
Plastilina
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INTENCIONALIDAD: Realizar el cierre del proyecto fortaleciendo en nifios y ninas lo aprendido en
exploradores del mundo natural.

CTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
Juego o Desarrollo social y personal
Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Arne movimiento
o Exploraciéndelmedio | o Experime

Durante la hora de ingreso, nifios y nifias ingresan al aula y seran recibidos por la docente, ’

Quien dispondra de palos de paleta para que cada nifio y nifia manipule de manera libre y,

esponténea con ellos.
n el espacio de juego libre ninos y nifias jugaran con pimpones y canastas para explorar y
ortalecer habilidades motrices y de coordinacion Palos de paleta
n un solo espacio se reinen nifios y nifias del jardin Pepitos, alli encontraran a ramita, el Iméagenes varias
ersonaje del proyecto exploradores del mundo natural, quien presentara un show de Pintura |
xperimentos donde participaran algunos nifios y nifias, seguidamente se desplazaran al Botellas

ula y alli decoraran de manera libre a ramita y se la llevarép acasa. Globos
omaran su almuerzo y se realizara los demas rituales de higiene y descanso. Agua
ara cefrar la jomada se conversa en grupo lo vivido con ramita, se presenta en galeria

naturaleza y animales vistos.
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PEDAGOGICA

1111172025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz

INTENCIONALIDAD: Favorecer la exploracion sensorial a través del contacto directo con diferentes

texturas y temperaturas, promoviendo el reconocimiento del propio cuerpo, el desarrollo de la
ercepcidn tactil y la expresion de sensaciones y emociones

3‘” wu&tnec'roms EJES DE DESARROLLO:

o Desarrollo social y personal

o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su

movimiento

uDurante la hora de mgreso nifios y nmas lngresan al aula y seran recubrdos por a
docente, quien dispondra de titeres para que cada nifio y nifia interactue de manera
libre y espontanea con ellos. Titeres
En el espacio de juego libre ninos y nifas jugaran con muiiecos sexuados cobijas Y shisecos

olchonetas. sexuados

La docente reunira al grupo en circulo, solicitara descalzarcen y conversara Greda
brevemente sobre los pies:“¢,Para qué usamos los pies? ¢(Qué sentimos cuando
minamos descalzos?” seguidamente mostrard los materiales y dara las ~ Hidrogel

strucciones: caminar sobre la greda humeda. Comentar qué sienten frio, suave, ;o) 4o exturas

>gajoso, luego pasarén a pisar el hidrogel y el agua, notando la diferencia entre
texturas, finalmente, caminaran sobre la variedad de papeles, escuchando lg:I
sonidos que se producen (crujidos, rasgaduras, etc.).y asi permitir que los nif
limpien sus pies y observen las huellas que dejaron.

Tomarén su almuerzo y se realizara los demas rituales de higiene y descanso.

Para cerrar la jornada se conversa en grupo (Qué material te gusté6 mas? ¢ Cual era
mas frio? ¢ Cuél hacia ruido? y Cantar una cancion sobre el cuerpo o los pies.
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| 12/11/ 2025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz uego heuristico/ taller corporal

INTENCIONALIDAD: Propiciar un espacio de tranquilidad donde los nifios y nifias participen en una sesion
> yoga, reconociendo su cuerpo y disfrutando del movimiento.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresiéon: Comunicacion a través del lenguaje y su
| o Afte movimiento
| o Exploracuén del medio o Expenmentacuén y pensamtento l69|co

B ) By Yl e A4 e L i e AMBEA s £ 4n._.u.= Muﬁdﬁ' i
urante la hora de ingraso los niﬁos y nlﬁas Ilagan al salén gradualmente y son recibidos
or la maestra. En sus mesas encuentran juegos de encajar y clasificacion para interactuar
ientras llegan sus compaiieros. Luego se organizan para tomar sus nueves reforzadas.
Humanos
as tarde, los nifios y nifias se dirigen a un espacio de juego libre en su salén, donde tienen,  encajables
su disposicion materiales de exploracion como fichas geométricas, telas, pinzas y| fichas
nvases de diferentes tamanos, que invitan a la creacion y al descubrimiento. geométricas

telas
steriormente, la docente invita al grupo a participar en una sesion de yoga infantil. El aul pinzas
ambienta con misica suave y ligeramente oscurecido, creando una atmdsfera de caima envases
ienestar. Los nifios y nifias se ubican sobre colchonetas dispuestas en circulo. La mae colchonetas
ia con un breve ejercicio de respiracion, animando a inhalar profundamente “COmMO 8 dispositivo de
lieran una flor" y a exhalar “como si soplaran una vela". Luego, guia una serie de postura audio

ncillas inspiradas en la naturaleza, como el “arbol”, el “gato”, la “mariposa” y el “sol",
compafnadas de gestos y sonidos que hacen mas divertida la experiencia. Durante |
xperiencia, los nifios y nifias imitan las posturas que se les proponen. Para cemar, |
ocente invita a recostarse unos instantes sobre las colchonetas, escuchando una melodi

uave y respirando con tranquilidad.

espués, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y
osteriormente tienen su momento de descanso.

ara cerrar la jornada, se les invita a tomarse de las manos y compartir un momento de
ondas infantiles tradicionales, como: A la rueda, rueda y juguemos en el bosque.
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|

INTENCIONALIDAD: fomentar la creatividad y la expresion emocional, y estimular la concentracion
la resolucion de problemas

TIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Are movimiento

o Exploracrén del med:o o Expenmentaclén y pensamlento IOglco

Las nifas y los nifios se ubicaran al ingresar en sus respectivos puestos y se ubican |
de manera libre en sillas, la docente entrega plastilina para que ellos manipulen y,
moldeen de manera libre fomentando motricidad fina.

Luego se dispondran a realizar los rituales de higiene y tomar el refrigerio de Ia
mafiana. En el espacio de juego libre la docente los invitara a jugar bolos lanzando

pelotas desde la distancia para que tumben las fichas, fomentando coordinacion g ~ Recurse |
interaccion con los compaiieros. Humano
Plastilina

n la experiencia central, se dispone previamente pinturas de colores y d:versa#‘lu‘:"g",de bolos
sgenes para pintar las cuales las nifias y los nifios libremente seleccionan "F;‘ii?;’;ess

eniendo en cuenta su preferencia para pintar. Posteriormente se disponen a pintar

n las huellas de los dedos permitiéndose su creatividad, independencia y alegria

n su obra. Luego para finalizar la experiencia socializamos nuestra creacion

ransmitiendo con sus voces lo que en ella plasmaron. '

Se invitara finalmente a organizar el espacio y realizar los rituales de lavado de =

manos fortaleciendo paso a paso para luego tomar el almuerzo y posteriormente el
descanso reparador.

Para finalizar la jornada invitamos a las nifias y l0s nifios a realizar una asamblea
donde hablamos de las experiencias del dia, lo que les parecié divertido y el
aprendizaje, mientras nos alistamos para el regreso a casa. |
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA

4 | . PEDAGOGICA
14/11/2025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz Taller corporal

i!NTENCIONALIDAD Reconocer las posibilidades de su cuerpo, fortalezcan su motricidad gruesa, desarrollen
fﬂabﬂos saludables y disfruten del movimiento como una forma de cuidar su salud y expresar emociones

C\CTMDAnes RECTORAS [EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte movimiento

Expk:racnén del medio

~IAL DER AN~ AD, HAll P IIEE RTINS

Expenmentacubn y pensamuenlo Iéglco

. ‘—;-H-mw.u u&.;ﬂuJJk-':mlM;;;‘ﬂgiab;ﬂ.-w chucilomd - T s o

ara la llegada de los nifios y las nifias las maestras recibirén con un caluroso y afectuoso
ludo, también el espacio estard ambientado con musica infantil de fondo, alli invitaremos a
cantar y aplaudir, permitiendo un espacio calido y de confianza para cada uno. Del mismo  Recurso humano
modo se busca fortalecer su comunicacion verbal.
Luego los nifios y nifas iran a su aula en donde Se organiza un circuito con estaciones que | Misica alegre o

romuevan distintos tipos de movimiento: infantil.

1. Saltos de energia: saltar dentro y fuera de aros. Aros, cuerdas,
. . Camino del equilibrio: caminar sobre una cuerda o linea recta. conos o botellas
| 3. Cuevade los gateos: pasar por debajo de mesas o tuneles. plasticas.
| 4. Vuelo libre: moverse como animales o elementos de la naturaleza (volar, girar, Colchonetas o
‘ reptar). tapetes.
Cada estacion esta acompafada de musica y la docente anima al grupo: Tarjetas con
Muévete, tu cuerpo esta feliz!" movimientos (ej.:
bespués del movimiento, los nifios se recuestan en colchonetas o el suelo, mientras saltar como
escuchan musica suave. rana, volar como
La docente los guia con frases como: ave, estirarse J
"Respira profundo... tu cuerpo esta conlento por moverse.” como gato).
iSe termina con una conversacion corta: “¢Qué fue lo que mas te gusté mover hoy?” Silbato o tambor.

y se refuerza el mensaje: “Hacer ejercicio todos Ios dias nos ayuda a crecer fuertes y

tahces

ara finalizar la jomada la docente le hara una carila feliz a cada nifio y nifia en la mano,
orque realizaron las experiencias del dia, se comparte un video sobre un personaje que
aprende a lavarse las manos. Se les invita a recordar cuéndo deben lavarse y contarle a la
llam:na lo aprendido el dia de hoy.
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- 18/11/2025 Pérvulos C Andrea Liliana Ruiz Instalacién

}NTENCIONAUDAD: Fomentar su creatividad e imaginacién fortaleciendo sus habilidades motoras, compartiendo
con sus companeros de grupo.

m
& \CTIVIDADES RECTORAS [EJES DE DESARROLLO:
| o Juego o Desarrollo social y personal
. o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
4 o Arte movimiento

Los nifios y nifias ingresan al aula, se ubicaran en sus mesas alli encontraran cuentos
que los observen y socialicen entre si; después tomaréan onces y realizaran con apoyo de las Humanos
docentes sus rituzles, Seguidamente los nifios y nifias se desplazaran a un espacio de juego Fichas
ibre en el jardin donde compartiran jugando con fichas de arma todo. arma todo
rl.osmﬁosymﬁasparﬁdparénenlaexpedeadaoeﬂlr&l ‘Horneando gallelas ando” se les | Harina de trigo
Fomen!a a los nifios y nifias que jugaremos a la panaderia y que seremos panaderos , Sal
cantaremos alguna cancion alusiva, luego ubicaremos los ingredientes en una mesa y se les Agua
ostraran, después se invita a3 seguir los pasos para la preparacion de la masa ; para Colorante
esto en un recipiente plastico mezclaremos: harina de trigo, sal, agua, colorante alimenticio
dhmnwo(opcmnal) se les ayuda amasando con los rodillos, se comienzan hacer las Recipiente
salletas de distintas formas y se van colocando las galletas en la bandeja que deberan ir al plastico
o, a confinuacion como por arte de magia ya estuvieron las deliciosas galletas. rodillos
Posteriormente pasaran al bafio para realizar ritual del lavado de manos y se dispondran a |

jas mesas para realizar el consumo del alimento del almuerzo; luego del descanso, tomaran
su refrigerio de la tarde, se realizara el lavado de manos y caras, ubicados en mesas se les
daré iéminas para que las miren y comenten a las docentes que observaron en estas, .
después se organizaran en un espacio libre y esperaremos a sus familiares o acudientes ‘

ara el regreso a casa
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19/11/2025 Parvulos C | ' Andrea Liliana Ruiz Taller deportivo

NTENCIONALIDAD: promover la diversion y el entretenimiento mientras se obtienen multiples beneficios

fisicos, mentales y sociales en los nifios y nifias.

|
\CTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
' o Juego o Desarrollo social y personal
. o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Arte - movimiento
o Exploracion del medio

[ Los nifos y ninas van ingresand

al aula paulatinamente donde alli encuentran algunas
loterias de madera sobre las mesas, con las cuales exploran libremente, después sus
nueves reforzados, se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rutinas de higiene.
Seguidamente disfrutan de un momento de juego libre donde interactian con sus pares,
en el espacio encuentran accesorios de disfraces como pelucas, gafas, sombreros etc.
con las cuales logran explorar  segliin sus intereses.
Se invita a los nifos y nifias con antelacion a venir sus casas con ropa deportiva, Luego
estando en la zona de parque, se comienza motivando al grupo a realizar un
calentamiento guiado escuchando masica e invitandolos a seguir con movimientos de
esliramiento como sallar, mover brazos, girar el tronco, tocar pies etc. Para después

b

L

en una serie de circuito por estaciones de la siguiente manera:

parlicipar
.éMMMEHWW.mMWMMWBMOmy

la entregan al siguiente compafero para que la final sea metida en un recipiente.
Estacion 2: Competencia de motos y camos: por equipos los nifios y nifias compiten en
una carmrera de motos y carros gana el equipo que lodos sus participantes lleguen primero
a la meta,
Estacion 3: Enceste divertido: Lanzan pelotas pequefas a la cesta esle sera por tumos
individuales. :
Estacion 4: Caminata con equilibrio: Caminan por una cuerda extendida en el piso o por
lineas ; marcadas.
Estacion 5: Camera de costales o pasa por el tunel: Para los nifios de pre parvulos y
prejardin se realizara competencia de salto dentro de una bolsa o costal hasta la meta.
| El nivel de caminadores participa en agilidad pasando tineles en competencia de quien
liega mas réapido al otro lado. Luego se redne el grupo para realizar estiramienlos suaves
y respiraciones profundas. Después, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de
manos antes de almorzar y luego tienen su momento de descanso Al finalizar en grupo
escuchan una cancion tranquila o un cuento breve sobre la amistad y el esfuerzo a

eleccion de la docente, y se entrega una medalla simbdlica por la participacion del dia a
cada nifio y niia.

branc

Humano
Loterias de
madera
Disfraces
Pelotas
Conos
Aros
Tanel
Costales
y carros
rande
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L 20/11/2025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz Taller artistico

INTENCIONALIDAD: Promover la sensibilidad estética, la apreciacion artistica y la participacion cultural de
10s nifios y nifias mediante la observacion y disfrute de una muestra artistica ofrecida por el programa “NIDOS".

ACTIVIDADES RECTORAS [EJES DE DESARROLLO:

| © Juego o Desarrollo social y personal
® o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
Arte movimiento

Exptorac:én del medlo Expenmentac:én y pensamiento légico

Para m;cnar Ia jomada la docente dlspondré en su espacao fi chas arma todo con las
cuales las nifias y los nifios podran crear, imaginar, explorar, clasificar y realizar|
intercambios con sus pares y docente.

A continuacion, realizamos el ritual de lavado de manos para recibir el refrigerio
reforzado de la manana, reforzando esta accion y asi mismo, la importancia del
consumo de alimentos saludables. Nos organizaremos en el espacio para disfrutar
de un momento de juego libre, en medio del cual la docente puede observar y| Humanos

escuchar aguellas interacciones que alli surgen. Fichas
Telas

En su experiencia principal los nifios y nifas disfrutaran de una muestra amstlcﬁ
eparada por “NIDOS" donde traeran una propuesta nueva para ser compartida con
nifios y nifas.

plastilina

uego las nifias y los nifios pasan a bafiarse las manos y tomar su almuerzo, cuando
erminen pasaran al bafio en donde se les entregara su cepillo de dientes y crema
ntal para que realicen el ritual del cepillado de dientes para asi pasar a tomar su

nso reparador.
or Gltimo, nos alistaremos para ir a casa y mientras esperamos a nuestros :
ientes tomaremos plastilina y realizaremos diversas figuras de la naturaleza
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- 211172025 Parvulos C Andrea Lillana Rulz Taller creativo

INTENCIONALIDAD: Permitir indagar y conocer un poco mas sobre aquellos temores que surgen a partir
de la tematica propuesta.

CTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
6 o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte mvimiento

Los nifios y las nifias ingresan al aula y se ubicaran de manera libre en sillas, laRecurso humano
docente dispondra lentejuelas con las cuales fortaleceran movimientos cortos yPispositivo visual
precisos de manera libre asi fomentamos motricidad fina, habilidades de agarre y| Dispositivo de

pinza, destreza y precision. Laud&
Luego se dispondran a ftomar las nueves reforzadas y 'realizardn los rituales T ela:fjscuras
correspondientes de higiene. Pltlas netn
£n el espacio de juego libre la docente dispondra en el espacio pelotas y aros en los cual Pinceles
deben lanzar y encestar, manteniendo una distancia prudente, fomentando la interaccion Copitos
con companeros, los acuerdos y el establecimiento de tumos. Edpumas

Para la experiencia central inicialmente la docente dispondra un espacio o un rincon para
izar un espacio de lectura spc‘:::un unsp audio cuentg Rompecabeza
Wps /www youtube com/watch?v=0E8YOQ5iNjoQ, éste abordara el tema de la oscuridad, lo
al nos permite indagar y conocer un poco mas sobre aquellos temores que surgen a partir
e la tematica propuesta.
continuacion nos dirigimos a un espacio adecuado previamente, que se encontra
mpletamente oscuro, y luego de ingresar se enciende una luz uv, adicional a lo anterior
carlulinas negras o papel craft en las paredes, se disponen pinturas color neén,
inceles copitos y espumas, se convocara a las nifias y Jos nifios a tomar estos elementos
ispuestos y crear diferentes murales, disfrutando de un espacio de creatividad
maginacion.
ara finalizar, se organiza el espacio y se les recuerda que la oscuridad también puede se
s;emda retomando nuevamente la escucha y la participacién activa de las nifias y lo
inos

invita finalmente organizar el espacio para realizar rituales de alimentacion y descanso
eparador,

| finalizar estos momentos, las nifias y los nifios contaran con la posibilidad de armar
iferentes rompecabezas, los cuales le permiten fortalecer la memoria visual, la ubicacion yl

a concentracion, mientras esperamos que cuidadores y familiares se acerquen por cada uno
e l0s ninos y las nifas.

L S e e e e e i i
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] 24/11/2025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz Juego dramatico /reflexivo |

| NTENCIONALIDAD: Promover en los nifios y nifias la identificacién de emociones y la comprensién del

en trato, fortaleciendo vinculos positivos entre escuela y famitia.

TIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO: ]
o Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresiéon: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Are movimiento

o del medio o Experimentacién y pensamiento logico

R IEMIAS PEDAGCE

g S,

Se da la bienvenida a los nifios y nifas, generando un ambiente cdlido y de confianza parz
iniciar la jomada. En el espacio pedagégico se disponen paletas de emociones, q
ermiten a los nifios identificar y expresar como se sienten, fortaleciendo el reconocimiento

mocional, la empatia y la autorregulacion afectiva.

uego, los nifios y nifias disfrutan de sus nueves reforzadas, fortaleciendo habitos de
limentacion saludable y momentos de socializacion.

steriormente, participan en un espacio de juego libre supervisado, donde encuentran
os sexuados, que favorecen la exploracion del cuerpo humano, la identidad, e}
espeto por la diferencia y la interaccion simbélica mediante el juego.

i

|

Después, se invita al grupo a participar en la actividad principal: “Obra de teatro con
ombras chinescas: el buen trato”, realizada por las docentes. Mediante es
epresentacion, se muestran situaciones cotidianas que promueven valores como el respeto

empatia y fa convivencia sana en el hogar y en el

Paralelamente, los padres de familia reciben un folleto reflexivo y una breve charla

rientadora sobre el buen trato, con el propdsito de fortalecer las practicas de crianz
sitiva y coherentes con lo trabajado en el aula.

| finalizar, los nifios y nifias se lavan las manos para disfrutar del almuerzo, reforzando
tinas de higiene y autocuidado. Luego, disfrutan de su suefio reparador, favoreciendo el
escanso y la recuperacion de energia.

Para cerrar la jomada, toman sus onces y parlicipan en un espacio de relajacion y
nversacion grupal, compartiendo sus emociones y reflexiones sobre lo aprendido, en un|

mbiente de confianza y afecto.

emociones

Murnecos
sexuados

Lintemas o
lamparas

Telas o
cartulinas
oscuras

jardin, Figuras para

sombras

Folletos
reflexivos

Humanos
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA

: PEDAGOGICA

?5:“1 1/2025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz TALLER

NTENCIONALIDAD: Brindar experiencias que fortalezcan el sentido de pertenencia, confianza y
eguridad emocional en el aula, a través de rituales cotidianos y acciones que promuevan el afecto,

empatfa y el respeto.
CTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
" o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Are movimiento
o Exploracvbn dei med1o o Expenmentacrbn y pensannento légtco
e A RIENCIAS PEDAGOGICAS L mi T 3 k2

Se da la bienvenida a las nifias y niflos con un caluroso abrazo y se invitan 2}
aludarse, entonando diferentes canciones acompafandolas de instrumento
usicales de pequefa percusion. Seguido a esto pasaran a tomar su refrigerio
eforzado, posteriormente pasaran a realizar la actividad pedagdgica, donde estarg
mbientado
con musica o con melodias tranquila o instrumental y aromas agradables, en la
ared se colocan fotos de los nifios y nifias. Un rincén acogedor con colchonetas,
jines, libros. La docente los invita a formar un circulo y presenta el “corazén del
aludo”.

J1sa el corazén a cada nifio y nifa, quien al recibirlo dice su nombre y elige un
saludo afectuoso (abrazo, chocar las manos, sonrisa, etc.). La docente modela
stos de temura, contacto visual y palabras amorosas (‘te alegra verte hoy”,
gracias por venir"). Se invita a los niflos a recorrer el aula observando los lugares
ue mas les gustan. La docente les pregunta: “;Dénde te gusta jugar?™;Dénde te
ientes tranquilo o tranquila?” “;Qué cosas te hacen sentir bien aqui?” Luego, en
rupo, crean un gran mural llamado “Nuestro lugar seguro”, donde pegan fotos,
ibujos 0 marcas de color que representen esos espacios. Se conversa sobre cdmo
uidar ese lugar: recoger materiales, hablar con carifio, respetar los turnos, ayudar Esll
0s amigos. una vez finalicen la experiencia se dirigiran al bafo a lavarse las mano
cara, fortaleciendo los habitos saludables antes de consumir los alimentos, y tomar
el descanso reparador
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[ 27/11/2025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz taller sensorial
NTENCIONALIDAD: Fomentar en los nifios y nifias el gusto por la lectura y la exploracién a través de
xperiencias sensoriales que favorezcan la curiosidad, la imaginacién y el disfrute.
IACTIVIDADES RECTORAS S DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal _
+ o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Are movimiento
o Exploracién del medio

e
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Los nifios y nifias van ingresando al aula, alli encuentran algunos cuentos dispuestos para
u libre exploracion. Posteriormente se preparan para sus nueves reforzadas y se dirigen a

ano para llevar a cabo sus rutinas de higiene. Humanos
eguidamente disfrutan de un momento de juego libre, en el espacio encuentran el kit cuentos
ina con sus respectivos elementos. Al finalizar el tiempo de juego se convocan a kit de cocina

recipientes
pitos plasticos
Plastilina

odos los materiales y dejar todo en su lugar.
a experiencia central inicia reuniendo a los nifios y nifias en circulo para cantar cancione
tidianas, creando asi un ambiente de atencion y serenidad. Luego, la docente narra e
ento “Los secrelos del abuelo sapo” de Keiko Kasza, acompaiiando el relato con gestos y
ntonaciones que mantengan el interés del grupo. Al finalizar la lectura, se invita a los nifio
nifias a participar en un taller sensorial donde en el salén se disponen varios redpierrtej
1 agua y sapitos plasticos, permitiendo la exploracién libre mediante el trasvase del liquido
n recipientes pequefios, observando como flotan o se hunden los objetos, chapoteando)
uavemente y compartiendo el espacio de descubrimiento con sus compaiieros.

Después, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y luego
tienen su momento de descanso.

Para cerrar la jomada, se dispondra de plastilina para que cada nifio y nifia cree su propia
version del personaje del abuelo sapo, recordando los momentos mas significativos del
cuento.
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28/11/2025 Parvulos C Andrea Liliana Ruiz Taller musical

INTENCIONALIDAD: Favorecer la expresién artistica y la socializacién a través de experiencias musicales navidefias.

QCTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:;

| o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Are movimiento

v A3y 3 ,\
e .;4.... Tet . ft

e Explomcnﬁn del medlo

o Experimentacién y pensamiento légico

ibre.

e da la bienvenida a los nifios y ninas, generando un ambiente calido y de confianza para Bloques légicos
niciar la jomada. En el espacio pedagdgico se disponen bloques légicos, que promueven
a mteracaon el trabajo en equipo y el fortalecimiento de las habilidades cognitivas vy
s ﬁnas mediante el encaje, la clasificacion por formas y colores, y la construccion Telas

uego, los nifios y nifas disfrutan de sus nueves reforzadas, fortaleciendo habitos de| Libros
limentacién saludable y momentos de socializacion.

‘osterionmente, participan en un espacio de juego libre supervisado, donde encuen Cojines de

spiritu navidefio.

espués, se invita al grupo a participar en la actividad principal: “Cantemos villancicos” |
los nifios y nifias utilizan diferentes instrumentos musicales para cantar y escuchar|
illancicos navidefios. Este espacio busca fomentar la expresion artistica, la escucha activa,
a coordinacién ritmica y el sentido de la celebracién, despertando emociones positivas y el

| finalizar, los nifios y nifias se lavan las manos para disfrutar del almuerzo, reforzando
tinas de higiene y autocuidado. Luego, disfrutan de su suefo reparador, favoreciendo el
escanso y la recuperacion de energia.

ara cerrar la jomada, toman sus onces y participan de un espacio de canto y movimiento
ibre, donde comparten, se expresan libremente y disfrutan del ritmo y la musica en un
mbiente de alegria y convivencia

las, libros y cojines de animales, los cuales incentivan la exploracion sensorial, la lectura a0 o
el juego simbélico. A través de estas experiencias desarrollan su imaginacién, expresion
rporal y lenguaje, mientras se divierten en un ambiente de cooperacion y disfrute.

Instrumentos
musicales

Humanos

Reproductor
musical
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